
Symposium: You can change the LiFe of heart failure patients! 

Maandag 15 mei 2017 van 18.00-21.30 
Congrescentrum Domus Medica te Utrecht 

Programma 
18.00-18.45  Ontvangst met buffet 

18.45-20.45  Plenaire lezing Prof. dr. Piotr Ponikowski  
  You can change the LiFe of heart failure patients!  
  Moderator Prof. dr. Hans-Peter Brunner-La Rocca 

20.45-21.15  Afsluiting/ napraten 

Sprekers 
- Prof. dr. P. Ponikowski 
- Prof. dr. H.P. Brunner- La Rocca 

Inleiding 
IJzergebrek is een veel voorkomende comorbiditeit bij HFrEF patiënten. De prevalentie van ijzergebrek bij 
hartfalen (HF) patiënten is ongeveer 50%. Patiënten met ijzergebrek en HF hebben een hogere mortaliteit 
en worden vaker opgenomen in het ziekenhuis door HF-progressie dan HF patiënten zonder ijzergebrek. 
Behandelen van ijzergebrek, onafhankelijk van het hemoglobine gehalte, vermindert de symptomen van 
HF en verbetert kwaliteit van leven en fysiek functioneren. 

Op 15 mei aanstaande zal Prof. dr. Piotr Ponikowski de meest recente data en zijn eigen ervaringen met 
de diagnostiek en behandeling van ijzergebrek bij HF patiënten delen. 

Prof. dr. Piotr Ponikowski is hoofd cardiologie bij de Medische Universiteit Wroclaw en hoofd cardiologie 
van het Militair Hospitaal in Wroclaw. Hij was ook de voorzitter van de 2016 ESC-Richtlijnen voor acuut en 
chronisch hartfalen. 


